
　　　　

2025 年 1 月 15 日

11 時 0 分から 20 時 0 分まで あり

主な行事等

学習

プログラム

始まりの会

・月に一回以上の行事（季節の行事、遠足）　・誕生日会　・ギフトクラブ（他事業所との合同イベント）

支　援　内　容

・視覚支援を用いて一日の流れを確認し、見通しを立てて安心して過ごせるよう配慮している。（認知行動）
・日付や曜日を確認している。（認知行動）
・あいさつを行うことで社会性を身に付ける。（人間関係・社会性）

・宿題や課題の取り組みを通して、学習理解を深められるよう取り組んでいる。（認知行動）
・ビジョントレーニングを通して、視機能の向上を図る。（認知行動）

・おやつを食べる前に手洗い、消毒を行う。（健康・生活）
・おやつを通して、友だちとコミュニケーションをとる機会がある。（言語・コミュニケーション）

月曜日：シェルボーンムーブメント　体の動かし方、力の入れ方などを身に付け、人と関わりコミュニケーションを育む。（運動・感覚）（人間関係・社会性）
火曜日：学習支援　個別対応で学習に取り組む。高学年同士の関わりの場を設けている。（認知行動）（言語・コミュニケーション）
水曜日：アカデミックゲーム　テーブルゲームなどを通してルールの理解や友だち同士のやり取りを楽しみ、ソーシャルスキルやコミュニケーション能力の向上を図る。
（言語・コミュニケーション）（認知行動）
木曜日：体幹トレーニング　体幹を鍛えて、身体の動きを知り、ボディーイメージの形成を目指す。（運動・感覚）
金曜日：工作・アートセラピー　作品作りを通して手先の巧緻性や創造性の向上を目指します。（運動・感覚）（認知行動）
土曜日：外遊び　集団遊びや遊具での遊びを通して粗大運動や集団活動に取り組む。（人間関係・社会性）（運動・感覚）
日曜日：ギフトクラブ　他事業所と合同で集団活動を行う。（言語・コミュニケーション）（人間関係・社会性）

・ご褒美シールをもらうためにお手伝いをしたり、順番を並んだりする中で社会性を育む。（人間関係・社会性）
・語彙力を伸ばすためのフラッシュカードを実施している。（認知行動）
・紙芝居を通して聴く力の向上を図っている。（認知行動）

・送迎時や支援計画の聞き取りや相談を受けた際に助言を行っている。
・保護者会の実施。

移行支援 障害者支援移行の際は、相手事業所に本人の特性を伝える。

相談所等と定期的にモニタリングを取り、支援内容や現状の連携を行っ
ている。

職員の質の向上 事業所内研修の実施、外部研修にて質の向上を図っている。

おやつ

プログラム

終わりの会

家族支援

地域支援・地域連携

作成日

送迎実施の有無

事業所名 すまいる・きっず 支援プログラム

自信や意欲の育ち、社会性の向上、生活技術の向上

お子様の発達の特性に応じた療育を行い、保護者と共に笑顔で成長できる支援を目指します。

法人（事業所）理念

支援方針

営業時間


